
✿在宅ケアにおいて、夏は熱中症や脱水の発生リスクの高い季節です。

迅速に対応しないと命にかかわる危険があります！

日ごろからの予防的かかわりや、緊急時の適切な対応を学んでおきましょう！

✿利用者さんへの適切な支援に加え、支援者も熱中症や脱水を予防し、自らの

身を守ることも大切です。訪問サービスの方、利用者さんと屋外に出る施設

の方、暑さ対策の一つとしてぜひ参考にしてください。

お申し込みはこちらから
https://forms.gle/b8pBK1TUTEsqGhG26

※受付締切：7月11日（木） 12時

お気軽にお問い合わせください

専門職対象

＊メールでのお申込みの場合
➀事業所種別、②事業所名、③代表者氏名、④連絡先電話番号、

⑤配信希望方法(ライブ配信orオンデマンドor両方)、⑥メールアドレス

の6項目をご記入の上、下記のメールアドレスまでお送りください。

夏のリスクから身を守る

熱中症・脱水への対応

形式 Zoomによるオンライン研修

ライブ配信

オンデマンド配信

令和６年７月12日（金） 16時～17時

令和６年７月17日（水）～８月16日（金）

申込方法
受付フォーム（二次元コードまたはURLより）、
もしくはメールにて 事業所単位でお願いします

講師 ： 看護師 安齋 順子 （三鷹市福祉Laboどんぐり山）

緊急時の対応に
関する研修

三鷹市介護人財育成センター
受付時間 9:00～17:00

営業日 月曜日～金曜日（祝日を除く）

三鷹市大沢4-8-8

☎ 0422-24-7350 

info-fukushilabo@mitaka.or.jp

https://forms.gle/b8pBK1TUTEsqGhG26
mailto:info-fukushilabo@mitaka.or.jp

