
VR(バーチャルリアリティ)技術を使って、認知症の症状を自分ごと

として疑似体験します。認知症のある方が抱える困りごととは何か、

一緒に考えましょう。

日時 第1回 2023年12月 1日(金) 14:00～15:35 （体験）
終了後、館内見学(希望者のみ) 終了15：50

第2回 2023年12月14日(木) 13:00～14:35（体験）
終了後、館内見学(希望者のみ) 終了14：50

対象 関心のある市民の方
＊第２回は介護者家族の方が優先となります（申込時にお申し出ください）

会場 三鷹市福祉Laboどんぐり山（三鷹市大沢4-8-8）３Ｆ研修室

定員 ３０名（先着順）

申込 電話またはFAX ＊裏面をご参照ください

三鷹市介護人財育成センター

お気軽にお問い合わせください

受付時間 9:00～17:00

営業日 月曜日～金曜日

三鷹市大沢4-8-8

☎ 0422-24-7099 (11/10まで) 

☎ 0422-24-7350 (11/14から)
※11/13は準備室から現地への移転日となります

福祉Labo
どんぐり山
ホームページ

三鷹市福祉Laboどんぐり山



三鷹市介護人財育成センター VR認知症体験会 申込用紙

お申込方法
下記の連絡先まで、FAX・お電話のいずれかで
お申し込みください。

TEL

FAX

0422-24-7099 【 11/10（金）まで】

0422-24-7350 【 11/14（火）より】

口頭で下記の申し込み内容を担当者にお伝えください

希望日 12/1 （金）・ 12/14（木） ○をつけてください

ご氏名
ご家族を介護中
ですか？

はい・いいえ

ご住所 送迎バスの利用 有 ・ 無

連絡先 （ ） －

【アクセス】 大沢橋・羽沢小学校前下車、徒歩5分

JR中央線武蔵境駅南口より

・小田急バス（3番乗場） 境91 「調布駅北口 行」

「狛江駅北口行」

「狛江営業所 行」

JR中央線三鷹駅南口より

・小田急バス（5番乗場） 鷹51 「調布駅北口行」

鷹58 「調布飛行場行」

京王線調布駅北口より

・京王バス（13番乗場） 境91 「武蔵小金井駅南口行」

・小田急バス（14番乗場） 鷹51 「武蔵境駅南口行」

「三鷹駅南口 行」

【送迎バス】

三鷹市役所前から送迎バスがあります。各日30分前

★12/ 1（金） → 13：30 発車

★12/14（木） → 12：30 発車

詳しくはお問合せください

申込締切： 12/1開催回→11/29 12/14開催回→12/8 （いずれも先着順）

0422-24-8003 【 11/10（金）まで】

0422-24-7363 【 11/14（火）より】
この申込用紙をそのままFAXしてください
※11/13（月）は、準備オフィスから現地への移転日のため、FAXを正常に受信できない

可能性があります。誠に恐れ入りますがご注意ください。


